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Parole à S.M. 
Akono Jacques 
Marcellin !

«Requiescat in 
pace», Marie 
Nicole Tamba 

Epse Melingui !

Portrait d’une femme 
dynamique !

• Le Chef de 3e degré du Village Mfandena
  dans l’Arrondissement d’Esse s’est confié à la presse.
• Une entretien exclusif à lire à tout prix... P. 10

• Décédée le 13 Juillet dernier à Paris 
des suites de maladie, l’épouse du Président 
du Groupe Parlementaire RDPC à l’Assemblée 

Nationale a été inhumée le 03 Août dernier 
à Esse en toute dignité. Flash-back... P. 9
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JUGEMENTS SUPPLÉTIFS D’ACTES 
DE NAISSANCE À ESSE

311 ACTES 

01 SEUL JOUR
obtenus en

• Des décisions du tribunal de Mfou 
qui ont permis le 07 Août dernier, de suppléer 
l’absence d’actes d’État Civil au sein 
des populations de la Commune d’Esse et d’en 
dresser une bonne quantité dans le cadre 
de la mise en œuvre du projet de performance 
du programme I, centré sur les services 
sociaux de base au cours de l’année 
budgétaire 2023 de la Commune. P. 5

Premier adjoint au Maire de la Commune d’Esse depuis l’année 2013, elle est aussi militante convainquante et convaincue 
du Rdpc où elle occupe d’ailleurs le prestigieux poste de Secrétaire du bureau de Section Rdpc Mefou et Afamba-Nord. 
Portrait d’une femme pleine d’énergie et à la tête bien faite... P. 11
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CHEFFERIE DE 3E DEGRÉ DU VILLAGE MBESSI-MINKOUMOU

GROUPEMENT YETOULOU

La Commune d’Esse, 
loin d’être un long fleuve tranquille !

S.M. Roger Mbida Eyenga succède désormais 
à feu S.M. Jean-Marie Ondoua !

Un nouveau Chef pour les Mvog-Ebela !

Le village Mbessi 2 est localisé dans l’arrondissement 
d’Esse, Groupement Yembouni. Limité au nord par 
le village Minkoumou et au sud par le village Mbessi 

1. Mbessi 2 dont la population est comptée à environ 
200 âmes pour la plupart des jeunes qui se distinguent 
non seulement par leur dynamisme et une solidarité à 
tous égards, mais aussi par l’attachement aux valeurs 
traditionnelles et une passion pour les travaux champêtres, 
cœur de l’économie d’un village en pleine expansion.
Roger Mbida Eyenga âgé aujourd’hui de 59 ans révolus, est 
un homme marié et père de 07 merveilleux enfants dont la 
profession a toujours été Manager et Consultant dans le 
secteur hôtelier. Il a d’ailleurs occupé le poste de Directeur 
de restaurateur à l’Hôtel Méridien dans la ville de Douala 
où il réside. Le 11 juillet dernier, la notabilité du village 
Mbessi 2 réunie dans son ensemble, accueillait avec tous 
les honneurs Christian Manga Ombolo, Sous-préfet de 
l’Arrondissement d’Esse et son État-major venus procéder 
à la cérémonie de désignation du chef traditionnel de 3ème 
degré, qui n’est nul autre que Sa Majesté Roger Mbida 
Eyenga, qui succède à Jean-Marie Ondoua de regrettée 
mémoire, liés tous les deux par un grand-père paternel 
commun de la famille Essie Mejak.

Cette cérémonie qui s’est déroulée dans une parfaite 
sérénité faisait désormais de manière officielle de Sa 
Majesté Roger Mbida Eyenga, le Chef traditionnel de 3eme 
Degré du village Mbessi 2, à qui nous avons tendu le micro, 
Sa Majesté nous a confié : «C’est un énorme sentiment 
de bonheur, d’amour et de fierté. C’est un couronnement. 

Sa Majesté Akono Jacques Marcellin a 
officiellement pris ses commandes le samedi 27 
juillet dernier. La cérémonie de son intronisation 
et de son installation s’est tienue au sein même 

de la chefferie Mvog-Ebela à Nkol-Oboutou, situé à un jet 
de pierre du centre ville d’Esse. Il succède ainsi à son père 
Jean Jacques Onguéné de regretté mémoire. C’est sur lui 

Il a été désigné le 11 Juillet dernier par toute 
la notabilité coutumière de ce village et en présence 
de l’autorité administrative, une cérémonie qui s’est 
déroulée dans une parfaite sérénité.

Sa Majesté Akono Jacques Marcellin intronisé et installé dans ses nouvelles fonctions de Chef traditionnel 
de 3e degré de la Chefferie Mvog-Ebela ce samedi 27 juillet 2024.
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J’ai grandi dans mon village, j’ai fréquenté a Etoutoua, 
Esse, Mfou... Je suis véritablement parti du village à 
21ans. Puis j’ai eu la chance de travailler comme manager 
pendant 25 ans dans une grande multinationale. Toutes 
ces expériences cumulées dans la gestion des hommes et 
le développement, m’aideront à accomplir avec efficacité 
mes nouvelles responsabilités».  Il poursuit en ces termes: 
«J’aime mon village et je suis prêt. Je suis prêt à protéger 
et aider mes frères et sœurs à évoluer». Sa Majesté Roger 
Mbida Eyenga, est un homme qui a toujours entretenu 

des relations très affectueuses avec ses populations, 
faisant à chaque fois preuve de respect et de modestie. 
Il est impliqué dans la vie de sa communauté, et partage 
autant que faire se peut, leurs joies et leurs peines avec 
une constante assistante multiforme à la limite de ses 
possibilités. En somme, une bonne relation fraternelle. Ne 
travaillant plus à temps plein, Sa Majesté parvient donc 
aisément à organiser son calendrier entre ses obligations 
traditionnelles et professionnelles.

Salomé Nyindi
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La Commune d’Esse est un maillon essentiel 
dans le développement économique 
du Cameroun grâces à ses richesses 

naturelles et son fort potentiel humain. Son 
territoire se présente sous l’aspect d’un vaste 
plateau d’où émergent quelques collines et 
sa topographie présente quelques zones 
accidentées. Ce qui nous amène ici, à soulever 
certaines difficultés que rencontre la Commune 
pour l’écoulement des produits des champs. 
Son réseau routier de type rural, certes assez 
hiérarchisé, est constitué pour la plupart de 
voies carrossables en terre. Ce réseau souffre 
donc d’un défaut d’entretien relevant de 
l’insuffisance d’engins des travaux, ce qui bien 
évidemment plonge toute la localité dans un 
profond enclavement et ralentit de ce fait son 
développement économique.  L’acquisition d’un 
engin en Bâtiment et Travaux Publics appelé 
Pelle Chargeuse, pendant l’exercice budgétaire 
2023 est juste un pas dans un vaste linéaire 
d’environ 470 km de route en terre répartis en 63 
tronçons, toutes communales. Malgré cet état 
de chose, les populations de l’Arrondissement 
d’Esse de manière générale, continuent à 
œuvrer pour le développement économique 
dans un dynamisme constant, également dans 
le but d’assurer leur autosuffisance alimentaire. 

Dans le cadre des ressources d’investissement 
transférées par l’État, la Commune d’Esse 
rencontre tout aussi des difficultés, notamment 
dans la baisse et la mise à disposition tardive 
des Centimes Additionnels Communaux (CAC) 
dont le taux de régression est évalué à environ 
16%. Pour ce qui est des ressources propres, 
plusieurs facteurs malgré les multiples efforts 
consentis, entravent la bonne exécution du 
budget. On peut citer entre autres, l’incivisme 
fiscal, l’insuffisance du matériel roulant, 
l’enclavement criard, la non sensibilisation 
des usagers, etc. Toutes ces ressources 
transférées au titre de la décentralisation, 
financent l’ensemble des projets issus du Plan 
Communal de Développement, qui touche une 
partie considérable de la population, ayant 
un impact direct sur l’amélioration de leurs 
conditions de vie.

Par Martin NDONGO BOUNE
Maire de la Commune d’Esse

Président du Bureau 
de Section Rdpc Mefou 

et Afamba Nord

que repose désormais la lourde charge de conduire les 
affaires traditionnelles, coutumières et de développement 
de la grande famille Mvog-Ebela. Une grande famille que 
quatre routes ont divisé entraînant mutatis mutandis 
quatre appellations : Ekodena- Nkolmedzong, Nkol-Avolo 
et Nkol-Oboutou. Les grandes figures d’antan sont restées 
gravées dans les mémoires: Abah Ebanga, Atangana 

Mengala, Manga Akamse, Cômes Édouard, Ze Mboue 
Akamba, Bikoula  (Grand Shérif ), Tenus Bidima, François 
Mengala, Ateba Joseph, Toulou Joseph, ton grand père, 
Atangana Benoît, Toulou Kebe, Bidima Isidore, Nkoulou 
Siméon, Mah Ambroise, Bidima Barnabé, Bessala Valère, 
Toulou Nnomo, Bikoula Belinga, Bidima Essama, Atsama 
Meva, Toulou Thomas et bien d’autres .
L’activité économique ici repose essentiellement sur 
l’agriculture, l’élevage du petit bétail et de la volaille. Le 
village envahi par le centre urbain, le nouveau Chef devra 
veiller sur les terres de ses sujets en proie à des litiges 
fonciers de toute nature .
 Le nouveau Chef des Mvog-Ebela sa Majesté  Akono 
Jacques Marcellin dont la moralité, le caractère impartial, 
la rigidité dans la prise des décisions, son sens élevé de 
responsabilité ne souffrent d’aucune contestation. Bien 
que très jeune, ses sujets lui doivent respect, obéissance 
et soumission selon l’épître de saint Paul à Timothée 
«Rappelle leurs d’être soumis aux autorités établis car, 
toutes autorités vient de Dieu».
Sa Majesté Akono Jacques Marcellin a donné le ton dans 
le règlement de plusieurs litiges fonciers et fratricides. 
Pour parfaire sa mission, il devra bénéficier de l’appui 
de ses sujets et de la franchise de ses Notables. Il devra 
aussi être accompagné des mystiques, ceux capables 
d’annuler toutes pratiques de sorcellerie, réduire à néant, 
toutes incantations et imprécations. L’on ne saurait 
occulter son assistance par des hommes de foi car, «si 
Dieu ne bâtit, celui qui le fait, le fait en vain», disent les 
Saintes Ecritures . Sa Majesté  Akono Jacques Marcellin, 
Homme Charismatique malgré son jeune âge, a tout ce 
qu’il lui faut pour être un Chef exemplaire.

Bil Fadil (Correspondance particulière)
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JUGEMENTS SUPPLÉTIFS D’ACTES DE NAISSANCE À ESSE

311 actes obtenus en un seul jour !
Des décisions du tribunal de Mfou qui ont permis le 07 Août dernier, de suppléer l’absence d’actes d’État Civil au sein des populations de la Commune d’Esse et d’en 
dresser une bonne quantité dans le cadre de la mise en œuvre du projet de performance du programme I, centré sur les services sociaux de base au cours 
de l’année budgétaire 2023 de la Commune.

L’exécutif communal d’Esse engagé dans l’enquête 
de la situation réelle des enfants démunis d’actes 
de naissance, s’est lancée dans un challenge, 

Mettre fin au phénomène des enfants fantômes. L’issue 
de cette enquête a relevé qu’environ 3.140 enfants 
étaient dans cette situation. La Commune consciente 
de l’un de ces droits humains, a entamé le 07 Août 

COMMUNE D’ESSE

L’opération «Vacances utiles» !
L’objectif est de lutter contre la délinquance juvénile 
et des maux qui minent la jeunesse pendant les 
vacances. Un objectif visé par la Commune qui, pour 
ce faire, organise un stage de vacances tous les ans. 
L’édition 2024 lancée le 16 juillet 2024 a connu un 
nombre élevé de demandes. 

Encourager les élèves dont le parcours durant une année 
scolaire s’est soldé par un «Admis en classe supérieure 
...»  est réellement l’élément de base pour être compté 

parmi les stagiaires de la Mairie d’Esse, qui veut au travers 
de ce stage de vacances, valoriser la méritocratie. Le 
nombre de places prévu au départ, était arrêté à 60, mais la 
forte demande des élèves a amené le Maire à faire un additif 
de 20 places cette année. Ils sont donc au nombre de 80 
élèves et étudiants, à apporter de leur temps au Service de 
l’Hygiène, Salubrité et Environnement, dont l’une des charges 
est d’assurer la propriété au centre urbain et ses bretelles. 
André Ongolo, Chef dudit service se dit heureux de conduire 
ces stagiaires qui se déploient jusqu’aux services publics 
tels que la Sous-préfecture, la brigade de gendarmerie, à 
l’inspection d’arrondissement de l’éducation de base et 
bien d’autres, leur assurant également le bénéfice de leurs 
services. Ils rangeront leurs outils de travail le vendredi 
30 Août, la rentrée scolaire 2024-2025 étant prévue le 09 
Septembre prochain. L’Exécutif Communal procédera donc 
pour marquer la fin du stage, à la remise des parchemins et 
des primes de participation à ces derniers qui se chargent 
entre-temps, d’apporter un certain éclat à la ville d’Esse.

Sandrine Oloa

GROUPEMENT BEKOUA

Le Comité de développement en action !

Le Comité de Développement du Groupement Bekoua 
(CODEBEKOUA), a relevé haut la main le défi qu’il s’est 
donné pour ses activités de cette année, notamment 

dans le domaine de la santé.Après son passage au Centre de 
Santé Intégré d’Essaboutou au mois d’Avril 2023, la boussole 
de la caravane de santé du CODEBEKOUA s’est tournée vers 
le village Mengueme qui, au vu de la population comptée 
par centaines, témoigne d’un besoin fort indéniable en soins 
médicaux. Raison suffisante pour effectuer le déplacement, 
afin de profiter de cette opportunité en or à elle offerte et de 
vivre ce jour mémorable du 24 juillet 2024. Le CODEBEKOUA 
et son fidèle partenaire l’ONG ASCOVIME (Association des 
compétences pour une vie meilleure), résolus à apporter 
un soutien en soins médicaux divers aux populations, 
avaient effectivement bien préparé leur monture, question 
d’être prêts à répondre aux multiples maux qui minent les 
populations rurales de la Commune d’Esse de manière 
générale. Enfants, adolescents, adultes et personnes du 

C’est la deuxième édition de la caravane de Santé à Mengueme, organisée par le Comité de Développement 
du Groupement Bekoua (CODEBEKOUA).

3ème âge, chacun selon son besoin... étaient pris en charge 
par ces professionnels nationaux et internationaux dévoués 
à faire briller leur vocation en toute gratuité, à l’instar du Dr 
Georges Biwele, chirurgien exerçant à l’hôpital central de 
Yaoundé et Président de l’ONG ASCOVIME, venu soutenir 
cette action sociale qui a regroupé un peu plus de six cent 
patients pour la plupart désœuvrés.
Un menu en consultations bien étoffé était au programme. 
Entre dépistage du paludisme, de la fièvre typhoïde, de 
la rougeole, des différents cas de hernies, de dysenterie 
amibienne, des problèmes dentaires multiples et dans bien 
d’autres domaines tels que la pédiatrie, la gynécologie, la 
prise en charge des femmes enceintes et les examens de 
laboratoire, de quoi apporter de l’espoir et du sourire pour 
une vie meilleure.

Un nouveau souffle collectif pour les Bekoua !
L’on se poserait la question de savoir, qui sont ceux qui se 

cachent derrière le CODEBEKOUA ?  La réponse nous renvoie 
bien évidemment vers certaines élites natives de certains 
des 11 villages qui forment le Groupement Bekoua, parmi 
lesquelles en tête de liste, Madame le Premier adjoint au 
Maire de la Commune d’Esse Léa OLAMA Epse Tomi Tomi, 
Présidente du CODEBEKOUA, de leurs Majestés les chefs 
traditionnels, dont erreur serait faite de ne pas nommer S.M. 
Édouard Crépin NKOU, Chef de 2ème Degré, on y retrouve 
bien évidemment des forces vives, des agriculteurs dont 
la détermination dans le développement participatif n’est 
plus à prouver, ces jeunes bouillonnant d’énergie, soucieux 
d’apporter leur pierre à l’édifice du rayonnement de leur 
communauté, tels que  Martin OHANDA MBEZELE... Tous 
portent en eux les gènes des vaillants de ce groupement. 
Avec un agenda bien chargé, le Comité de Développement 
du Groupement Bekoua entre autres, a également centralisé 
ses nombreuses actions dans des secteurs triés avec le 
plus grand soin parmi lesquels, l’éducation, le sport, la 
recherche de la création des richesses, la coopération des 
relations extérieures. Voilà le cœur du moteur choisi par le 
CODEBEKOUA pour entrevoir un développement certain.
 Objectif de Développement Durable
« Un homme debout est un malade qui s’ignore...» dit-on 
communément, et le CODEBEKOUA conscient qu’aucune 
forme de développement n’est  réellement envisageable,  
si une population croupie sous le poids des maladies 
et en droite ligne avec les Objectifs de Développement 
Durable (ODD) impulsés en septembre 2015 par les États 
membres des Nations Unies, le CODEBEKOUA se greffe 
d’une certaine manière à la N°3 je cite: « permettre à tous 
de vivre en bonne santé et promouvoir le bien-être de tous 
à tout âge». Cet Objectif vise à assurer que les populations 
vivent longtemps et en bonne santé, et dont l’une des 
cibles pertinentes est de mettre fin à l’épidémie de SIDA, 
à la tuberculose, au paludisme et aux maladies tropicales 
négligées et combattre l’hépatite, les maladies transmises 
par l’eau et autres maladies transmissibles d’ici 2030. La 
visée majeure étant de toucher un grand nombre au travers 
de cette caravane de santé, l’on peut dire aujourd’hui que 
OUI !!!  Défi relevé par le CODEBEKOUA, car il a été enregistré, 
328 patients ayant bénéficié d’examens de laboratoires, de 
soins et de médicaments gratuits, 163 consultations en 
ophtalmologie accompagnées de lunettes médicales le cas 
échéant, 130 prises en charge dentaires, et 42 opérations de 
hernies pour ne compter que ceux-là.

Monique Carine Eyenga

dernier, une opération d’établissement d’actes d’état 
civil. 1500 enfants en âge d’être scolarisés devraient 
bénéficier de cette initiative municipale menée avec 
l’accompagnement du Ministère de la Promotion de la 
Femme et de la Famille, dont l’implémentation de cette 
orientation gouvernementale d’enrôlement d’état civil à 
1500 enfants, était en cours.

Après une épreuve ardue de constitution des dossiers 
en conformité avec les instructions judiciaires, le 
Maire d’Esse a annoncé l’établissement des jugements 
supplétifs d’actes de naissance à 314 enfants dont les 
dossiers étaient à jour. Une première vague d’audience 
foraine s’est tenue le 07 Août 2024, dans les locaux du 
Tribunal de première instance de Mfou. Deux équipes 
de cette institution judiciaire investies à cet effet, ont 
rendu favorables 311 jugements supplétifs d’actes 
de naissance, autorisant les officiers d’état civil de 
l’Arrondissement d’Esse, à établir les actes d’État civil 
d’âge scolaire compris entre 3 et 15 ans. Pourquoi 311 
requêtes établies au lieu des 314 parties du bureau 
d’état civil de la Mairie d’Esse ?
Il se trouve que 03 dossiers ont été rejetés pour des 
raisons juridiques bien évidentes. Les jugements 
supplétifs rendus ont été établis sur la base juridique, 
catégorisés sur l’inscription du nom des pères d’enfants 
ainsi qu’il suit ; les pères disposant d’un acte de mariage, 
inscrits comme pères légitimes. Les pères présents 
dont les mères ont reconnu et certifié que l’enfant en 
cause était bel et bien issue de leurs œuvres, inscrits 
comme pères naturels. Les pères absents, bien qu’ayant 
introduit une pièce d’indentification au dossier, se sont 
vu refuser la paternité et ont été instruits à requérir 
ultérieurement un jugement de reconnaissance de 
l’enfant. Les pères présents et dont les mères d’enfants 
étaient absentes, bien qu’ayant également introduit une 
pièce d’indentification au dossier, se sont eux aussi 
vu refuser la paternité et ont été instruits de requérir 
ultérieurement un jugement pour la reconnaissance 
de l’enfant. Des raisons fortes évidentes pour justifier 
le rejet de trois dossiers introduits parmi les 314 à la 
base. Satisfait de ce résultat, l’exécutif communal ne 
compte pas s’arrêter en si bon chemin et continuera à 
œuvrer pour l’épanouissement de ses populations. Il est 
bon de noter que la Mairie d’Esse était représentée par 
le Premier adjoint au Maire Léa Marie-Rosalie OLAMA 
ABOMO Epse Tomi Tomi qu’accompagnait le Chef 
Service des Affaires Sociales, Éducatives, Culturelles et 
Sportives Adalbert Bitogo.

Sandrine Oloa
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COMMUNE D’ESSE 

GROUPEMENT MVOG-NANA

Trois forages offerts aux populations !

Bientôt une route fiable et un stade
de football !

Il s’agit de trois villages dont deux du groupement 
Embouni et un du groupement Yetoulou qui ont 
bénéficié de la construction de trois forages équipés 
de Pompe à Motricité Humaine dans le budget 
d’investissement public 2024.

La Lettre Commande N°003/LC/COM-ESSE/SIGAMP/
SG/2024 du 23 avril 2024, Avis d’Appel d’Offres 
National Ouvert N°003/AONO/COM-ESSE/SIGAMP/

SG/2024 du 19 février 2024 signalée en procédure 
d’urgence, pour la construction de deux forages équipés de 
Pompe à Motricité Humaine dans les localités de Mboassi 
et Nkoltegue, dans la Commune d’Esse, Département de 
la Mefou et Afamba, Région du Centre. Tel est le libellé 
du marché public attribué à l’entreprise SOTRASOL SARL 
représenté par Yves Simplice Kueda, son Directeur Général, 
chargé son équipe et lui, de mener à bien lesdits travaux de 
construction avec pour source de financement le Ministère 
de la Décentralisation et du Développement Local.
Situées à environ 25 km du centre-ville d’Esse, les localités 
de Mboassi et Nkoltegue sont pour les passants de la route 
SOA - Esse (en construction), pratiquement invisibles, 
mais pourtant très présentes faisant vivre une partie du 
côté Ouest de cet arrondissement éponyme qu’est la 
ville d’Esse. Comme de nombreux villages encore, des 
59 que compte la Commune d’Esse, les populations de 
Mboassi et Nkoltegue gisaient presque dans une agonie 
de l’absence de cette substance vitale qui n’est autre que : 
«UNE EAU POTABLE». Il était donc temps, de rassurer ces 
populations du parfait intérêt que l’Exécutif Communal leur 
porte. Notifiée le 23 avril 2024, par M le Maire, l’entreprise 
SOTRASOL SARL pouvait commencer l’exécution des 
travaux de construction de deux forages équipés de Pompe 
à Motricité Humaine dans les localités susnommées, et tel 
que le stipule la Lettre Commande que, le délai d’exécution 
desdits travaux court à compter de la date de notification 
de l’Ordre de Service, c’est-à-dire, trois mois.
Après un suivi régulier de l’Autorité Contractante et du 
Chef Service du Marché, un Rendez-vous avait été pris et 
respecté le 23 juillet dernier, pour ce qui est de la réception 
dite provisoire des forages équipés PMH. Une équipe 
tel que prévu par le Cahier des Clauses Administratives 
Particulières (CCAP) s’est rendue sur les lieux afin de 
s’assurer de l’effectivité fonctionnelle de ces ouvrages 
publics, il s’agit notamment :
De l’Autorité Contractante, du Délégué Départemental du 
Ministère des Marchés Publics Mefou et Afamba, du Maître 

Le Maire de la Commune d’Esse a déjà procédé au 
lancement du projet de construction d’un stade et 
d’une route à Mevo-Mevo, un village situé à 33 km 

du centre urbain d’Esse, dans le Groupement Mvog-
Nana. Depuis Mardi 16 juillet dernier, des travaux 
création d’un stade de football, d’ouverture et d’entretien 
de route sont en train d’être réalisés. Le terrassement 

de l’espace alloué par les populations pour le stade de 
football est entièrement achevé, l’ouverture de la route 
carrefour Ngomedzap (Nkosso - Olanguina) - carrefour 
Mevo-Mevo et l’entretien de l’itinéraire carrefour Mevo-
Mevo - carrefour Nkomeyo passant par Ebolaock...est 
également en cours.

Blanche Eyomane

d’Ouvrage, du Chef de Service du Marché, de l’Ingénieur du 
Marché, et du Cocontractant de l’Administration ou titulaire 
du Marché.
Nulle intention d’oublier de souligner également la Lettre 
Commande N°005/LC/COM-ESSE/SG/ SIGAMP/SG du 23 
avril, Avis d’Appel d’Offres National Ouvert N°003/AONO/
COM-ESSE/SIGAMP/SG du 19 février 2024 en procédure 
d’urgence pour la construction d’un forage équipé de 
Pompe à Motricité Humaine à l’École Publique d’Awae-Esse, 
communément appelé Awae-village, dans le groupement 
Etoulou, dont SOTRASOL SARL en est Titulaire, Budget 
d’Investissement Public 2024, Ministère de l’Éducation de 
Base.
Martin Ndongo Boune, Maire de la Commune d’Esse 
s’assurait de chaque étape nécessaire et utile pouvant 
valider ou pas, cette réception provisoire. Premièrement 
de la qualité le l’eau se référant à chaque point d’eau à 
l’Ingérieur du Marché qui y posait un avis favorable basé 

sur les différents résultats de laboratoire. Une l’importance 
particulière avait également été portée sur la présence de 
chaque comité de gestion, afin de pouvoir non seulement 
les sensibiliser sur les quelques méthodes d’entretien des 
forages désormais sous leur responsabilité, mais aussi 
attirer l’attention des populations, sur leurs rôles à jouer 
pour garder jalousement ce qui aujourd’hui leur apporte 
un grand soulagement. Enfin, un regard tout particulier 
du Maire pour se rassurer qu’effectivement, deux artisans 
réparateurs de chacun des villages ont été formés par 
l’entreprise adjudicataire afin de pouvoir assurer la 
maintenance de premier niveau.
Cris de joie et félicitations furent l’expression de la gratitude 
des populations de ces trois localités à l’endroit non 
seulement de l’État du Cameroun, mais aussi du Maire pour 
les efforts fournis pour l’obtention de ces financements ô 
combien salutaires.

Anastasie Abomo

Dossier Dossier

ÉCOLE PUBLIQUE BILINGUE D’ESSE-VILLE

CENTRE DE SANTÉ INTÉGRÉ D’AFANETOUANA

Deux salles de classe offertes par la Mairie !

Du matériel médical au service des populations

Les Établissements Rafigatou, selon l’Avis d’Appel 
d’Offres National Ouvert N°001/AONO/COM-ESSE/SG/
SIGAMP/2024 du 19 février 2024 pour la construction 

des bâtiments sociaux en est Titulaire. 33 écoles primaires 
publiques, relevant du Ministère de l’Éducation de Base, 
couvrent l’ensemble du territoire de la Commune d’Esse. 
Un chiffre non négligeable mais qui dans l’ensemble 
accueillerait volontiers pour le plus grand bien des 
écoliers, une revue à la hausse dans la contenance des 
blocs de salles de classe, afin de répondre à l’importante 
demande grandissante des parents dont les enfants sont 
en âge d’être scolarisés. Toutes choses qui expliquent la 
raison pour laquelle, Martin NDONGO BOUNE, le Maire de 
la Commune d’Esse ne cesse de solliciter du Ministère en 
charge, des extensions dans ce sens. Les Établissements 
Rafigatou sont donc à pied d’œuvre depuis quelques mois, 
pour matérialiser ce projet, sous le regard bienveillant 
de l’Autorité Contractante, qui ne sera totalement 
satisfaite, qu’après livraison définitive du marché. L’on 
peut d’aventure dire que, selon le cahier des clauses 
administratives, l’entreprise titulaire dudit marché est 
évaluée à un taux d’exécution d’un plus de 50%, et selon les 
informations recueillies auprès de chef service technique 
de l’aménagement et du développement urbain de la mairie 
d’Esse, qui est également le chef service du marché, malgré 
les travaux qui avancent, les Établissements Rafigatou 
accusent un retard.

Suzanne Nkou

Il y a, dans cette dotation du matériel médical, des lits 
d’hospitalisation, des tables d’accouchement, des berceaux 
coques, des bassins de lits et tables de consultation, 

un groupe électrogène, un microscope électronique, un 
otoscope de poche et potence porte perfusion une pèse-
personne et bébés, des boîtes complètes de chirurgie, 

Cet établissement primaire public et bilingue du 
centre urbain d’Esse, bénéficie de la construction 
d’un bloc de deux salles de classe inscrit dans 
le budget de la commune d’Esse exercice 2024, 
dont la source de financement est le Ministère de 
l’Éducation de Base.

Situé dans le groupement Yembouni, cette formation hospitalière après la remise d’un équipement en 
matériel médical en 2021 (première phase), qui se trouve en pleine réhabilitation,  a été doté le 19 juin 
dernier, d’un autre important équipement afin d’assurer les besoins en santé, des populations de cette 
localité. Du matériel de pointe à la hauteur des attentes des patients, mais surtout du personnel soignant 
désormais à même d’apporter leur expertise aux populations d’Afanetouana.

etc. Ils étaient nombreux à honorer de leur présence à la 
remise de cette dotation du Budget d’Investissement Public 
du ministère de la Santé publique, inscrit dans le budget 
communal 2024.  Leurs Majestés les chefs traditionnels 
parmi lesquels Joseph Onesifort Assogo Nana, chef de 2e 
degré, Me Blandine Aboui Bolo Epse Essono Présidente 

de Section OFRDPC de la  Mefou et Afamba Nord, Jean - 
Théodore Bassi Ngoa Ze, Célestin Désiré Nkou, Justine 
Onguené née Manga Olomo, Sébastien Aba Aba et Wolfgang 
Ossoa, tous Conseillers Municipaux. La santé étant un 
facteur déterminant pour une commune en pleine mutation, 
celle de l’arrondissement d’Esse s’est fixée un objectif 
précis à savoir, le développement dans tous les secteurs. Le 
premier magistrat de cette ville conscient des réalités liées 
aux nombreuses difficultés de ses populations en matière 
de santé, met les bouchées doubles pour frayer un chemin 
vers une santé accessible à tous. La population nombreuse 
n’a pas tari d’éloges à l’endroit du Maire, lui témoignant de 
cette façon toute sa reconnaissance.

S.N.
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RÉACTION

CHAMPIONNAT DE VACANCES 

« C’est un honneur ! »

«Merci à tous ceux 
qui sont venus ! » 

Le tournoi Valère Abanda Metogo sur les rails !

L’atmosphère était chargée 
d’émotions, le 03 Août dernier à 
Esse. Jour de l’ultime hommage 

à Madame Melingui, née Marie Nicole 
TAMBA qui a été arrachée à la vie le 13 
juillet 2024 à l’âge de 60 ans. Malgré la 
tristesse visible sur tous les visages, 
la bravoure et le courage de la défunte 
face à la maladie qui l’a emportée ont 
été présentés comme des qualités qui 
devraient abriter tous ceux qui affrontent 
un mal de grande ampleur. Elle brillait 
par sa discrétion mais était connue 
à travers son engagement au profit 
des personnes défavorisées. Recteur 
du Sanctuaire marial de Nsimalen, 
l’Abbé Joseph Bikoula Ateba qui a eu 
la chance de la côtoyer de près, a dit 
se souvenir d’une femme très pieuse, 
liée à Dieu. Cette psychothérapeute 
était très engagée auprès de diverses 
associations dont elle était membre ou 
marraine. Les différents témoignages 
entendus samedi 03 Août dernier, 
pendant la cérémonie funèbre, ont fait 
beaucoup d’éloges à cette femme assez 
altruiste (Paix à son âme). Celle-là même 
qui vibrait en phase avec son cher et 
tendre époux Roger Melingui, Président 
du groupe parlementaire RDPC à 
l’Assemblée Nationale, digne fils d’Esse. 
Lui qui était déchiré par la douleur mais 
qui trouvait la force de dire à l’assistance 
l’incroyable femme qu’était son épouse.

Ce tournoi, rendu à sa quatrième édition et dont le 
lancement a eu lieu le samedi 20 juillet dernier, connaît 
plusieurs innovations parmi lesquelles les olympiades 

communales. L’objectif visé étant de promouvoir la paix, 
l’unité et le développement physique et moral au sein de 
la jeunesse au travers du sport, un tournoi qui acquiert en 
maturité et s’affirme au fil du temps dans toute la commune 
d’Esse.

Pour un événement sportif impatiemment attendu, le 
lancement a été assuré par une discipline des olympiades 
nouvellement greffée au tournoi, il s’agit du mini-marathon. 
Ils étaient une vingtaine de jeunes, déterminés à faire montre 
de persévérance et d’endurance sur 07 km dressés devant 
eux. Le coup de sifflet avait retenti que, l’on apercevait non 
loin de la ligne d’arrivée une vingtaine de minutes plus tard, 
le jeune Marc-Armand Amana Engoulou, dont la réputation le 
précède dans ce domaine, déclaré vainqueur de la catégorie 
masculine. La jeune Angeline NGONO remporte quant à elle 
la catégorie féminine. Les plus jeunes ne sont pas mis de 
côté durant cette euphorie sportive qu’offre la municipalité 
à ses populations. Rendu en fin de matinée, place était faite 
au football minime de moins de 15 ans, opposant l’équipe 
d’Esse ville FC à Mozart FC, match soldé en faveur d’Esse 
ville FC par un score de 2-1.

Une autre innovation de cette quatrième édition du Tournoi 
de la Solidarité et de la Fraternité Valère Abanda Metogo, 
le football féminin, bien accueilli par de nombreux fans du 
ballon rond, émerveillés face au jeu spectaculaire qu’offrait 
l’affrontement de l’association des commerçantes unies 
du marché d’Esse à la jeune équipe des stagiaires de la 
Mairie d’Esse. Il était 14h 30mn au stade municipal d’Esse 
quand, sous le regard admiratif et serein des autorités 
administratives et traditionnelles, la cérémonie protocolaire 
débutait. Relevé par un vibrant hommage rendu à celui dont 
le tournoi porte le nom, les spectateurs dont le nombre avait 
considérablement augmenté, étaient sous le charme d’une 
organisation bien pensée et prêts à vivre le match d’ouverture. 
L’ambiance essentiellement culturelle, faisait vibrer le stade 
et ses environs au rythme des tam-tams et tambours. Le 
retentissement du coup de sifflet annonçait le début de la 
rencontre entre le club 2-0 d’Esse et Colombie FC de Mbenoa 
qui au bout de 90mn dignes d’un affrontement de titans, 
avait chacun enregistré 01 but. La remise des équipements 
sportifs à toutes les équipes affiliées à ce tournoi, était la 
phase de clôture d’une journée dédiée au sport pour le 
plaisir de tous. Le rendez-vous était donc pris le lendemain 
sur la pelouse du stade parc des princes d’Ewot, où devait 
se jouer le premier match de la poule B. Pari réussi pour un 
lancement sans nul autre pareil par l’exécutif communal de la 
Mairie d’Esse conduit de mains de maître par le Maire Martin 
Ndongo Boune.

Sandrine Oloa

«C’est un sentiment de joie, je me sens honoré 
parce que c’est une démonstration qui montre 
à suffisance l’importance qu’il avait dans la 
communauté Mvele....C’est un honneur et c’est la 
raison pour laquelle je voudrais solennellement 
exprimer ma gratitude, qui est celle de la famille 

Abanda Metogo vis à vis du Maire pour cette 
manifestation, parce que, le fait de perpétuer une 
telle manifestation au travers d’un tournoi, permet 
de maintenir la mémoire de papa vivace, et faire 
véhiculer les valeurs dont il était porteur...»

«Marie Nicole et moi avons vécu un grand amour 
d’autant plus que chacun sortait des troubles 
de la vie. Nous avons eu beaucoup d’enfants par 
son action sociale. Merci à vous tous qui êtes venus 
partager notre douleur et témoigner votre affection 
à notre égard. Je dis également merci à tous ces 
anonymes, les camarades de Marie Nicole, les amis, 
les camarades politiques...»

La commune d’Esse, conformément à sa mission 
régalienne d’assurer l’encadrement des mouvements 
sportifs et de promouvoir l’épanouissement de ses 
populations, s’est engagée pour une quatrième fois à 
honorer l’un de ses dignes fils de regrettée mémoire, le 
Sénateur Valère Abanda Metogo, à travers un tournoi 
dénommé «Tournoi de la Solidarité et de la Fraternité 
Valère Abanda Metogo ».

Édouard Abanda Metogo, Administrateur civil principal, Représentant de la famille Valère Abanda Metogo

Hon. Roger Melingui, Président du Groupe Parlementaire 
RDPC à l’Assemblée Nationale, Époux de la défunte.

Loisirs - Vacances

PAGE NOIRE

«Requiescat 
in pace», Marie 
Nicole Tamba 

Epse Melingui !
Décédée le 13 Juillet dernier 

à Paris des suites de maladie, 
l’épouse du Président du Groupe 

Parlementaire RDPC à l’Assemblée 
Nationale a été inhumée le 03 Août 

dernier à Esse en toute dignité. 
Flash-back...

Par Engelbert Mfomo 
(Correspondance particulière)

Obsèques
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INTERVIEW EXCLUSIVE 

Adieu Salomon Eyali Edou ! 

Parole à S.M. Akono Jacques Marcellin !

Vendredi 07 juin 2024 fût une date qui avait imposé 
silence, larmes et consternation à la famille 
communale de la Mairie d’Esse. Le Conseiller 
Municipal Salomon Eyali Edou n’était plus. Il a été 
inhumé samedi 10 août dernier dans son village 
natal.

Le Chef de 3e degré du Village Mfandena dans l’Arrondissement d’Esse s’est confié à la presse. Un entretien exclusif à lire à tout prix...

Né le 08 avril 1987 à Ngoundou par Esse, fils d’Adolphe 
Edou et de Bala Marthe, Salomon resté fils unique, 
pourtant né d’une fratrie de 06, a été transporté par 

un véhicule venimeux l’obligeant de manière précoce, à 
rejoindre sur d’autres sentiers ses ancêtres. Homme posé, 
tempéré dont le caractère inimaginable faisait de lui non 
seulement le porte-parole de sa famille mais également 
celui des villages Ngoundou Brousse et Yemessomo. 
Événement heureux ou malheureux, Salomon Eyali Edou 
était celui qui du haut de ses 37 ans prenait la parole 
avec sagesse devant les anciens, d’où l’attribution du titre 
Patriarche. Père de 13 enfants, le Conseiller Municipal 
Salomon Eyali Edou marié en août 2018 à Salomé 
Nicaise Ebah, était un chrétien catholique engagé, dont 
le départ laisse toute une communauté dans un désarroi 
indescriptible. 
Homme infatigable dont les travaux champêtres 
innombrables assuraient largement la substance 
de sa grande famille, Salomon était encré dans les 
affaires politiques. D’abord Président de sous-section 
de l’Organisation des Jeunes du Rassemblement 
Démocratique du Peuple Camerounais ( OJRDPC/ 
Mbamayock ) puis dans son ascension fulgurante, il ravi 
le poste de Président de sous-section RDPC / Mbamayock 
de 2015 à 2021. Parrainé par Ambroise Augustin Evina 
Eba, ancien Maire de la Commune d’Esse, également 
Conseiller Municipal, Salomon Eyali Edou vise grand et 

donne raison à son parrain, lorsqu’il  obtient un siège 
privilégié au conseil municipal de la Mairie d’Esse de 2020, 
où il fait ses preuves assurant sa nouvelle charge d’élu 
local comme membre de l’organe délibérant  jusqu’au jour 
fatidique.
Inhumé samedi 10 août dernier dans son village natal, 
l’ensemble des obsèques a connu une effervescence à la 
hauteur de sa réputation. Cérémonie lors de laquelle son 

Parrain exprimait sa profonde douleur tel un père qui perd 
son fils. Il a par la même occasion eu mandat de parler au 
nom de l’ensemble du conseil municipal.  Les délégations 
des Conseillers Municipaux, et des agents communaux lui 
ont rendu tous les hommages qui lui étaient dus. Puisse 
la terre de ses aïeux qui l’a vu naître l’accueille !

Vitalis Nteh

Majesté, pouvez-vous nous parler de vous en peu et en 
vrai?
Bien sûr. Je suis Sa Majesté Akono Jacques Marcellin. 
Né le 28 Août 1979 à Essé. Je suis le fils d’Onguene Jean 
Jacques et de Ngono Marie Germaine. 6e enfant d’une 
fratrie de 11 enfants dont 09 filles, et 2 garçons.

De quel village êtes-vous garant de la tradition ?
Je suis du village Mfandena (Esse) le seul d’ailleurs qui 
abrite les locaux de la gendarmerie.

Comment êtes-vous arrivé dans le Commandant 
traditionnel?
C’est vrai que ça n’a pas été une grande surprise puisque 
du vivant de mon papa, il commençait déjà par me montrer 
certains signes que je pourrais le remplacer au niveau 
administratif, c’est à dire, assumer les fonctions de Chef 
de village et aussi au sein de la propre famille interne.

Sentiez-vous à cette époque, une certaine prédisposition?
Pas vraiment je ne me voyais vraiment pas assumer cette 
lourde responsabilité.

Parlez-nous de votre désignation.
J’ai été désigné chef traditionnel de 3e degré le 26 juillet 
2019

Était-ce sans heurt ?
Aucune difficulté au niveau administratif, toute la notabilité 
coutumière m’a prise en main et a facilité ma désignation, 
au niveau familial même chose.

Comment s’est passé votre intronisation ?
Rires... Un adage de chez nous dit: «Tu ne peux pas tomber 
du palmier et toi même tu détaches le cerceau» c’est pour 
dire que ceux qui ont vécus la cérémonie pourront mieux 
expliquer que moi-même puisque mon esprit était très loin.

Et les rites initiatiques alors ?
La préparation n’a pas été aussi particulière juste que 
les commissions mises sur pieds ont travaillées, et la 
multitude des rencontres a permise qu’on corrige les 
petites défaillances. Le tout a abouti à la cérémonie que 
vous avez vécue.

Pas de parrainage, de mentor ?
Un garant de la tradition ne saurait avoir de parrain, non 
plus de mentor sinon son pouvoir sera fragilisé.
Sous quel signe placez-vous votre autorité traditionnelle ?
La chefferie de Mfandena sera dirigée sous le sceau de la 
fraternité, la solidarité et surtout l’entente.

Comment se sent le Chef après son intronisation ?
Différent dans mon propre interne non, mais mon entourage 
me donne actuellement plus de respect qu’auparavant.

Avez-vous pensé à votre défunt père à qui vous succédez 
?
Effectivement on ne pouvait pas organiser une cérémonie 
de telle envergure sans toutefois avoir une pensée pour 
cette personne. Le vendredi 26 juillet nous avons eu à faire 
une marche sportive en sa mémoire.

Majesté Jacques Marcelin AKONO est-il encore un cœur 
à prendre ?
Mon cœur est déjà vraiment pris par une digne fille Eton.

L’identité de l’heureuse élue est-elle gardée secrète ?
Non.Ma femme se nomme Akono (comme moi même) 
Molle Patience Marie Noëlle.

Un mot à l’endroit de vos sujets ?
Commençant par mes populations je voudrais les appeler 
à plus de vigilance car nous qui sommes en plein centre 
urbain nous risquons gros si nous nous mettons à vendre 
le terrain, et en cas de litiges entre frères bien vouloir se 
rapprocher de leur Chef qui sera toujours disponible avant 
d’aller vers les forces de l’ordre. Et à tous ceux qui m’ont 
soutenu pour la réussite de mon intronisation, je demande 
au Seigneur te leurs donner au centuple ici je pense à mon 
Oncle Mr Jean Blaise Bessala Nsana, Mr Pius Abega sans 
toutefois oublier tout l’exécutif communal d’Essé, le Maire 
d’Afanloum, d’Olanguina, et surtout de Ngoumou qui m’ont 
vraiment soutenu.

Propos recueillis par Sandrine Oloa

LEA MARIE-ROSALIE OLAMA ABOMO EPSE TOMI TOMI

Portrait d’une femme dynamique !

Elle se nomme Léa Marie-Rosalie Olama Abomo 
Épouse Tomi Tomi. Née le 11 novembre 1976 dans 
la Région du Centre, Département de la Mefou et 

Afamba dans l’Arrondissement d’Esse. Mère de 06 enfants 
dont 04 filles et 02 garçons, elle est aujourd’hui Grand-
mère de 02 petits-fils. Dame au grand cœur et amoureuse 
de son Esse natal, Léa Olama Epse Tomi Tomi est celle 
qui a su marquer sa génération de par ses nombreuses 
casquettes et son acharnement au travail.

Cursus scolaire 
Après avoir suivi ses études secondaires au C.E.S 
d’Esse l’actuel Lycée Bilingue, elle migre vers la capitale 
politique du Cameroun où elle obtient son baccalauréat 
A4 Espagnol au lycée Général Leclerc en 1997. En l’an 
2000, elle est titulaire d’une licence des lettres modernes 
françaises à l’Université de Yaoundé I, où elle poursuit son 
parcours en obtenant en 2004 une Maîtrise dans la même 
filière. Déterminée par un objectif bien précis, elle présente 
son mémoire cette année à l’École Normale Supérieure 
de Yaoundé et elle en ressort bien évidemment avec un 
Diplôme de Professeur de l’Enseignement Secondaire 
Deuxième Grade (DIPES II), faisant d’elle un Professeur 
des Lycées de l’Enseignement Secondaire (PLEG).
Saut dans un monde différent, elle est cadre d’appui à 
la Direction Générale des Impôts dans sa quête d’une 
expérience en plus, l’ayant guidée dans le couloir du 
domaine fiscal   à un poste de responsabilité comme, Chef 
Interlocuteur Fiscal Unique au centre divisionnaire des 
impôts de Yaoundé II, pendant 4 ans. En 2004, il est temps 
pour d’exercer sa véritable passion. Elle est affectée  au 
Lycée d’Anguissa en 2004, où elle dispense son savoir 
durant 13 ans et en ressort avec une lettre de satisfaction 
du Délégué Départemental de l’Enseignement Secondaire 

Premier adjoint au Maire de la Commune d’Esse depuis l’année 2013, elle est aussi militante convainquante 
et convaincue du Rdpc où elle occupe d’ailleurs le prestigieux poste de Secrétaire du bureau de Section Rdpc 
Mefou et Afamba-Nord. Portrait d’une femme pleine d’énergie et à la tête bien faite...

du Mfoundi en 2015 et une distinction comme meilleur 
Professeur de français quelques années plus tard. En 
2018, elle est détachée au Ministère du Commerce 
comme facilitateur des échanges  entre les opérateurs 
économiques du commerce extérieur, puis point focal du 
Ministère du Commerce auprès du Ministère des Finances 
en ce qui concerne les recettes non fiscales. Depuis le 
mois de septembre 2022, elle est également le point focal 
du programme de l’Organisation Mondiale du Commerce 
«She Trades Outlook» au Cameroun. 
Tel qu’il est de coutume de dire que, celui qui arrête 
d’apprendre, meurt.  Dame Léa Olama Epse Tomi Tomi 
n’ose pas s’arrêter d’apprendre. Elle ajoute à son actif, 
des outils nécessaires de performance pour pallier 
aisément à ses nouvelles charges. Nous pouvons citer 
entre autres, un certificat obtenu à l’Institut de Formation 
et de Coopération Technique à l’Organisation Mondiale 
du Commerce (OMC), puis prend un vol direct vers une 
Université en Nairobi au Kenya , pour l’obtention d’un 
autre certificat intitulé: Regional Course on Key Issues 
on the International  Economies Agenda for  Countries Of 
Africa.
En janvier 2020, cette femme acharnée, continue son 
bonhomme de chemin avec un désir ardent d’acquérir 
de diverses compétences.  Cette fois, destination 
Casablanca au Maroc, d’où elle revient munie d’une 
attestation de formation sur les échanges régionaux dans 
le commerce mondial à l’Institut Supérieur de Commerce 
et d’Administration des Entreprises (ISCAE).
Elle insère à nouveau dans sa pléthore d’attestations en 
2022 pour un premier temps un certificat au Third Country 
Training Program (TCTP) avec pour thème « Trade 
Promotion For Africa Countries, puis un autre avec pour 
orientation Trade In Goods Négociation Skills (formation 

visuelle/ Malaisie). La responsabilité de conduire la 
délégation Camerounaise en Iran dans la ville de Téhéran 
est la sienne à la foire Iran/Afrique.

Femme politique, femme active 
Madame le Maire, voilà comment elle est appelée 
lorsqu’elle franchit le périmètre Mvele. Effectivement 
Premier Adjoint au Maire de la Commune d’Esse depuis 
l’année 2013 à date, Léa Olama Epse Tomi Tomi est une 
femme qui arbore à la perfection sa casquette de femme 
politique. Elle occupe tour à tour des postes stratégiques 
pour hisser haut l’étendard du parti politique dans lequel 
elle œuvre voilà de nombreuses années. Secrétaire de 
la coordination Départemental  de l’Organisation des 
Femmes du Rassemblement Démocratique du Peuple 
Camerounais ( OFRDPC) de la Mefou et Afamba de 2007 à 
2015, chargée de mission à la commission Départementale 
de la Mefou et Afamba pour les investitures des Conseillers 
Régionaux du parti de la flamme en   2020, également 
Chargée de mission à la Commission Départementale de 
Contrôle pour le renouvellement des bureaux des organes 
de base pour le Rassemblement Démocratique du Peuple 
Camerounais (RDPC) et de ses organisations spécialisées 
en août 2021, et secrétaire générale de la Section RDPC / 
Mefou et Afamba Nord de 2021 à date, pour ne citer que 
ceux-là.
Madame le Premier Adjoint au Maire est celle-là qui, de 
manière incontestable porte en elle l’étoffe d’un leader. 
Choisie comme présidente par le Réseau des Femmes 
Maires du Cameroun (REFEMAC), elle dirige avec brio 
l’antenne régionale du centre  depuis 2015.
Léa Olama Epse Tomi Tomi est une femme Maire, et 
également Mère d’une multitude de femmes, qui d’ailleurs 
lui ont affectueusement donné ce petit nom « Mama 
Léa». Présidente du Réseau des Associations Féminines 
dans la Mefou et Afamba (RAFEMAF), Mama Léa motive 
sans relâche avec amour et abnégation, des centaines de 
femmes sur le plan économique.
Au travers de plusieurs séminaires de renforcement 
des capacités sur les méthodes culturales et culinaires, 
séminaires/ateliers lors desquels une plus-value leur est 
donnée très souvent dans le domaine de l’agriculture 
(la mise sur pied des pépinières de piment, etc...) et sur 
différentes autres options telles que, la fabrication du 
savon sous plusieurs formes, de l’amidon, du chocolat, 
du yaourt , et bien d’autres pouvant être des activités 
génératrices de revenus afin de pouvoir s’assurer une 
autonomie.  
Savoir gérer ses finances est un exercice maîtrisé par ces 
dernières qui savent dissocier l’utile et l’agréable, car « 
une Femme, un Toit», est un slogan qui les accompagne 
dans le but d’améliorer leur cadre de vie. 
La ville d’Esse étant un bastion imprenable du parti 
au pouvoir, ces femmes également militantes du 
OFRDPC Nord, Ouest et environs, sont depuis l’année 
2012 des opératrices à la Mission de Régulation 
des Approvisionnements des Produits de Grande 
Consommation (MIRAP) où, elles font valoir le travail de 
leurs mains, produits de leurs champs.
L’arrondissement d’Esse peut être fier de compter 
parmi ses natifs une femme telle que Léa Marie-Rosalie 
Olama Abomo Épouse Tomi Tomi, une mère, une épouse 
dévouée, fonctionnaire d’État, et une Élue locale fortement 
impliquée.

Sandrine Oloa

«Sét enë sét. Okoaman onë okoaman. Ntsig Set nya 
enë man ayon étám».
Traduction: «Plusieurs peuvent cohabiter dans le même espace sans être 
de la même espèce». 

Interprétation générique : Ne jamais succomber à la confusion par le fait des fusions, 
des brassages ou des mélanges.

Moralité :  Ne jamais perdre de vue d’où l’on vient et qui l’on est.

SAGESSE DU MOIS

Sir. Alphonse 
ATEBA NDOUMOU 
Communicologue-Consultant 
et Chef du Village Ngonwa 1
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